
 
 

Thursday 15th October 
Summit Fitness Equipment Health & Fitness Day 
“A Day the crowd can count on being involved” 

 

 
STAGE ENTERTAINMENT 

11am  School Aérobics Exhibition 
11:30pm   Pivot Studio 
12pm   Jitter Jacks Children’s 

Entertainers 
12:30pm   The Forum Fitness Classes 
1pm   Desert Moon Belly Dancing 
2pm   Pole Dancing Display & Lessons 
3:30pm  Raven the Duo 
4pm  Brian Cain with story of the 

Blues 
   

 

 

 
 

 

OFF STAGE ENTERTAINMENT 
12pm  Jitter Jacks Children’s 

Entertainers 
Markets Stalls  Display & Interactive sites 
Amusements  Rides, Games and Sideshow 
Trampolines  Rock‐climbing, Bumper 

Boats, Quad Bikes 
Face Painting  Balloon Sculpting 
  Undercover food court 
  Interactive Workshops 
  
  

Health & Fitness clinics throughout the 
whole day .Summit Fitness Equipment will 
be onsite with a great range of Fitness 
Equipment for all to try. 

WORKSHOPS 
A great chance to learn some of the 
explosive techniques used in the sport of 
Aerobics & Pole Dancing 

Jitter Jacks Children’s Entertainers  
Join all the FUN OF MATTARA today for the last 
live show with the Jitter Jacks . The children will 
excite as they join in the fun with Lulu, Howie and 

their loveable life size disco puppy, Yoyo. 
The interactive musical adventures, will keep the 
children smiling and grooving   to the lively Jitter 
Jacks songs and popular children’s nursery rhymes  

 

For more information call: 0431‐214‐905
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